
ピュオーラ 

清涼感の星の最大数は 3 です 

※花王の評価方法で評価しています。 

※清涼感の感じ方には個人差があります。 

製品名 香味 清涼感 特長 フッ素 殺菌剤 抗炎症 
ハグキ活

性化 

その他の 

薬用成分 

清掃剤 

(研磨剤) 
剤の色 キャップ形態 

ピュオーラ ハミガキ 

クリーンミント 

 

クリーン 

ミント 
★★
ほ し 2

 

いつものながら磨きでも こびりつき歯垢・菌を分散 

根元からはがす W アプロ―チ処方 

 

殺菌成分 CPC（塩化セチルピリジニウム）が原因菌

を徹底殺菌、口臭・歯肉炎予防。抗炎症成分 BGA

（β-グリチルレチン酸）が菌の増殖を防ぎ歯周病

（歯肉炎・歯周炎）予防。フッ素が歯の防御力を高

め、歯質を強化し、むし歯予防。清浄剤エリスリトール

が菌を含む汚れに素早く浸透、分散しやすくし口中浄

化 

フッ化ナトリウム

（NaF） 

1000ppm 未

満 

塩化セチ

ルピリジニ

ウム

（CPC） 

β-グリチルレ

チン酸

（BGA） 

－ 

配合なし 

－ 

配合なし 
無水ケイ酸 白 プッシュポン 

ピュオーラ ハミガキ 

ストロングミント 

 

 

ストロング

ミント 
★★★
ほ し 3

 

いつものながら磨きでも こびりつき歯垢・菌を分散 

根元からはがす W アプロ―チ処方 

 

殺菌成分 CPC（塩化セチルピリジニウム）が原因菌

を徹底殺菌、口臭・歯肉炎予防。抗炎症成分 BGA

（β-グリチルレチン酸）が菌の増殖を防ぎ歯周病

（歯肉炎・歯周炎）予防。フッ素が歯の防御力を高

め、歯質を強化し、むし歯予防。清浄剤エリスリトール

が菌を含む汚れに素早く浸透、分散しやすくし口中浄

化 

フッ化ナトリウム

（NaF） 

1000ppm 未

満 

塩化セチ

ルピリジニ

ウム

（CPC） 

β-グリチルレ

チン酸

（BGA） 

－ 

配合なし 

－ 

配合なし 
無水ケイ酸 白 プッシュポン 

ピュオーラ ハミガキ 

フレッシュカシス 

 

フレッシュ

カシス 
★
ほし 1

 

いつものながら磨きでも こびりつき歯垢・菌を分散 根

元からはがす W アプロ―チ処方 

 

殺菌成分 CPC（塩化セチルピリジニウム）が原因菌

を徹底殺菌、口臭・歯肉炎予防。抗炎症成分 BGA

（β-グリチルレチン酸）が菌の増殖を防ぎ歯周病

（歯肉炎・歯周炎）予防。フッ素が歯の防御力を高

め、歯質を強化し、むし歯予防。清浄剤エリスリトール

が菌を含む汚れに素早く浸透、分散しやすくし口中浄

化 

フッ化ナトリウム

（NaF） 

1000ppm 未

満 

塩化セチ

ルピリジニ

ウム

（CPC） 

β-グリチルレ

チン酸

（BGA） 

－ 

配合なし 

－ 

配合なし 
無水ケイ酸 白 プッシュポン 



製品名 香味 清涼感 特長 フッ素 殺菌剤 抗炎症 
ハグキ活

性化 

その他の 

薬用成分 

清掃剤 

(研磨剤) 
剤の色 キャップ形態 

ピュオーラ バリアジェル 

ハミガキ 

 

うるおい 

ミント 
★★
ほ し 2

 

高濃度フッ素 1450ppm 配合・長時間吸着処方で

むし歯予防。伸びのよいジェルペーストが、むし歯になり

やすい歯と歯のすき間まで行きわたり表面をコート。 

 

殺菌成分 CPC（塩化セチルピリジニウム）が原因菌

を徹底殺菌、口臭・むし歯予防。抗炎症成分 BGA

（β-グリチルレチン酸）が菌の増殖を防ぎ歯周病

（歯肉炎・歯周炎）予防。清浄剤エリスリトールが菌

を含む汚れに素早く浸透、分散しやすくし口中浄化 

フッ化ナトリウム

（NaF） 

1450ppm 

塩化セチル

ピリジニウム

（CPC） 

β-グリチルレ

チン酸

（BGA） 

－ 

配合なし 

－ 

配合なし 
無水ケイ酸 

白 

半透明

のジェル 

ネジ式スクリュー 

ピュオーラ 美白ケア 

ハミガキ 

 

ホワイト 

ミント 
★★
ほ し 2

 

美白ケア 着色・くすみ汚れをナノレベルまで除去、ツヤ

まで引き出し本来の白い歯へ。歯のキワ・凹凸まですみ

ずみ届く。天然由来成分の光沢剤フィチン酸配合。 

 

殺菌成分 CPC（塩化セチルプリジニウム）が原因菌

を徹底殺菌、口臭・むし歯予防。高濃度フッ素

1450ppm 配合で、歯の防御力を高め、歯質を強化

しむし歯予防。 

モノフルオロリン酸

ナトリウム

（MFP） 

1450ppm  

塩化セチル

ピリジニウム

（CPC） 

－ 

配合なし 

－ 

配合なし 

－ 

配合なし 

無水ケイ酸 

粉末セルロース 
白 ネジ式スクリュー 

ピュオーラ 炭酸ハミガキ 

クリスタルソ

ーダ 
★ 

ペースト状から水と触れて炭酸（※１）が発生するハ

ミガキ。微細な炭酸（※１）泡が、汚れ。菌が残りや

すい歯周ポケット（歯とハグキのすき間）・歯間まで

（※２）入り込む。 

 

殺菌成分 CPC（塩化セチルピリジニウム）が原因菌

を徹底殺菌、口臭・歯肉炎予防。抗炎症成分 BGA

（β-グリチルレチン酸）が菌の増殖を防ぎ歯周病

（歯肉炎・歯周炎）予防。フッ素が歯の防御力を高

め、歯質を強化し、むし歯予防。 

 

※1 水に触れると重曹とクエン酸が反応 ※2 ブラッシ

ングによる 

モノフルオロリン酸

ナトリウム 

（MFP） 

1000ppm 未満 

塩化セチル

ピリジニウム

（CPC） 

β-グリチルレ

チン酸

（BGA） 

― 

配合なし 

ポリエチレン

グリコール 

（PEG-

8） 

歯磨用リン酸

水素 Ca 
白 ネジ式スクリュー 

各製品の詳しい情報は、以下の製品カタログからご覧いただけます。 

＞ ハミガキ 製品カタログ 

https://www.kao.com/jp/products/toothpaste/

