
大人用紙おむつ(外側のおむつ)一覧表 

製品名 おからだの状態 主な排泄場所 特長 おむつの形状 吸収回

数※ 

サイズ 尿とりパッド

の併用 

廃棄テープ

有無 

サイドが

破れるか 

前後の見分け方 

超うす型まるで下着 ひとりで外出でき

る 

いつもはトイレです

るが時々 

間に合わない(主

にトイレで排泄) 

超うす型で綿下着のような

はき心地！後ろ姿すっき

り！安心の２回分吸収。ホ

ワイト（医療費控除対象

品）※他にさくらピンクもあり 

パンツタイプ（超うす型） 

２回分 

ウェストサイズ 

M-L（60～90cm） 

L-LL（85～115cm） 
－ 

併用 

不可 

なし 
破れな

い 

ウエストのゴムが青い方（足ぐり

が大きく開いている方）が前 

上げ下げらくらくうす型

パンツ２回分 

 

ひとりで歩ける トイレより紙パンツに

することが多い 

(主に紙おむつ内で

排泄) 

上げ下げらくらくで自分でもは

きやすい。青色の目印でパッ

ドがつけやすい。しっかり２回

吸収（医療費控除対象

品） 

パンツタイプ（うす型） 

２回分 

ウェストサイズ 

M-L（60～90cm） 

L-LL（80～110cm） 

〇 

併用可 
なし 破れる 

ウエストのゴムが青い方が前、「うし

ろ」の表記がある方が後ろ 

 

上げ下げらくらくうす型

パンツ３回分 

 

ひとりで歩ける/介

助があれば歩ける 

トイレより紙パンツに

することが多い 

(主に紙おむつ内で

排泄) 

上げ下げらくらくで自分でもは

きやすい。青色の目印でパッ

ドがつけやすい。安心の３回

吸収（医療費控除対象

品） 

パンツタイプ（うす型） 

３回分 

ウェストサイズ 

SS-S（45～75cm） 

M-L（60～90cm） 

L-LL（85～115cm） 

*SS-S サイズは一部の店

舗、オンラインショップのみの

お取り扱いとなります。 

〇 

併用可 
あり 破れる 

廃棄テープがある方が後ろ 

上げ下げらくらくうす型

パンツ４回分 

 

介助があれば歩

ける 

トイレより紙パンツに

することが多い 

(主に紙おむつ内で

排泄) 

上げ下げらくらくで自分でもは

きやすい。青色の目印でパッ

ドがつけやすい。たっぷり４回

吸収（医療費控除対象

品） 

パンツタイプ（厚型） 

４回分 

ウェストサイズ 

M-L（60～90cm） 

L-LL（85～115cm） 

〇 

併用可 
あり 破れる 

廃棄テープがある方が後ろ 

上げ下げらくらく長時間

パンツ５回 

 

介助があれば立て

る、座れる 

トイレより紙パンツに

することが多い 

(主に紙おむつ内で

排泄) 

上げ下げらくらくで自分でもは

きやすい。青色の目印でパッ

ドがつけやすい。長時間５回

吸収（医療費控除対象

品） 

パンツタイプ（厚型） 

５回分 

ウェストサイズ 

M-L（60～90cm） 

L-LL（85～115cm） 

〇 

併用可 
あり 破れる 

廃棄テープがある方が後ろ 



製品名 おからだの状態 主な排泄場所 特長 おむつの形状 吸収回

数※ 

サイズ 尿とりパッド

の併用 

廃棄テープ

有無 

サイドが

破れるか 

前後の見分け方 

テープ式にもなるパン

ツ 

 

介助があれば立

てる、座れる 

トイレより紙パンツ

にすることが多い

(主に紙おむつ内

で排泄) 

寝たまま交換ができる、テー

プ式にもなるパンツタイプ。お

しっこ６回分。（医療費控

除対象品） 

パンツとテープ式の２way

タイプ 

 

６回分 

ウェストサイズ 

M-L（65～95cm） 

L-LL（85～120cm） 

〇 

併用可 

  お腹にサイズ表記がある方が前 

股モレ安心テープ式 寝て過ごすことが

多い 

トイレで排泄するこ

とはない 

(すべて紙おむつ内

に排泄) 

立体ギャザー、脚まわりの吸

収体、脚まわりギャザーが３

重で股モレをガードするテー

プ式。（医療費控除対象

品） 

テープ式 

 
S サイ

ズ： 

4 回分 

Ｍ、Ｌ

サイ

ズ：5

回分 

ヒップサイズ 

S（55～85cm） 

Ｍ（65～105cm） 

Ｌ（85～130cm） 〇 

併用可 

  お腹にサイズ表記がある方が前 

※吸収回数 排尿１回を約 150ml とした場合(数値は当社測定法による） 

 

各製品の詳しい情報は、以下の製品カタログからご覧いただけます。 

> 大人用紙おむつ〔尿とりパッド〕 製品カタログ 

https://www.kao-kirei.com/ja/category/hygieneproducts/adultdiapers/

